		تقویم مناسبتهای سلامت 

بهار 1405

	تاریخ
	Date
	عنوان مناسبت
	ردیف

	4 فروردین
	March 24
	روز جهانی مبارزه با سل
	1

	18 فروردین
	Apr 7
	روز جهانی بهداشت
	2

	24-18 فروردین
	
	هفته سلامت مدارس
	3

	23 فروردین
	Apr 12
	روز دندان‌پزشکی (بهداشت‌دهان‌ودندان)
	4

	28 فروردین
	Apr 17 
	روز جهانی هموفیلی
	5

	30 فروردین
	Apr 19
	روز علوم آزمایشگاهی
	6

	هفته‌اول‌اردیبهشت
	
	هفته ملی سلامت
	7

	5 اردیبهشت
	Apr 25
	روز جهانی پیشگیری از مالاریا
	8

	8 اردیبهشت
	Apr 28
	روز جهانی ایمنی و بهداشت حرفه ای 
	9

	9 اردیبهشت
	Apr 29
	روز ملی مشاور و روانشناس
	10

	10-4 اردیبهشت
	Apr 24-30
	هفته جهانی واکسیناسیون
	11

	10 اردیبهشت
	
	روز ملی مبارزه با بیماریها
	12

	12اردیبهشت
	May 2
	روز استاد -  معلم
	13

	15 اردیبهشت
	May5
	روز جهانی آسم و آلرژی
	14

	15 اردیبهشت
	May5
	روز جهانی ماما
	15

	18 اردیبهشت
	May8
	روز جهانی تالاسمی
	16

	23 اردیبهشت
	May 13
	روز جهانی پارکینسون
	17

	25 اردیبهشت
	May 15
	روز جهانی خانواده
	18

	27 اردیبهشت
	May 17
	روز جهانی فشار خون
	19

	30 اردیبهشت
	
	روز ملی جمعیت
	20

	10 خرداد
	May 31
	روز جهانی بدون دخانیات
	21

	 4 خرداد
	May 25
	روز جهانی تیروئید
	22

	24 خرداد
	June 14
	روز جهانی اهداکنندگان خون
	23

	30-24 خرداد
	June 14-20
	هفته بین المللی سلامت مردان
	24





		تقویم مناسبتهای سلامت تابستان 1405

	تاریخ
	Date
	عنوان مناسبت
	ردیف

	5 تیر
	June 26
	روز جهانی مبارزه با مواد مخدر 
	1

	 13 تیر
	July 4
	روز مبارزه با بیماری های قابل انتقال بین انسان و دام
	2

	25 تیر
	July 16
	روز طب ایرانی
	3

	3 مرداد
	July 24
	روز جهانی خودمراقبتی
	4

	6 مرداد
	July 28
	روز جهانی هپاتیت
	5

	10 مرداد
	Augest1
	روز جهانی شیر مادر 
	6

	9 مرداد
	
	روز اهدای خون
	7

	1 شهریور
	
	روز پزشک
	8

	5 شهریور
	
	روز دارو سازی (بزرگداشت محمد  بن‌ زکریای‌ رازی)
	9

	12 شهریور
	
	روز بهورز
	10

	19 شهریور
	Sep 10
	روز جهانی پیشگیری از خودکشی
	11

	26 شهریور
	
	روز فوریت های پزشکی و اورژانس
	12

	30 شهریور
	Sep21
	روز جهانی آلزایمر
	13













		تقویم مناسبتهای سلامت پاییز 1405

	تاریخ
	Date
	عنوان مناسبت
	ردیف

	4 مهر
	Sep 26
	روز جهانی بهداشت محیط
	1

	5 مهر
	Sepآخرین یکشنبه
	روز جهانی قلب
	2

	6 مهر
	Sep 28
	روز جهانی مبارزه با هاری
	3

	8  مهر
	Sep 30
	روز جهانی ناشنوایان
	4

	9 مهر
	Oct 1
	روز جهانی سالمند
	5

	15 مهر
	Oct 7
	روز ملی کودک
	6

	17 مهر
	Oct 9
	روزجهانی تخم مرغ
	7

	18 مهر
	Oct 10
	روز جهانی بهداشت روان
	8

	21 مهر
	Oct 13
	روز جهانی کاهش بلایای طبیعی
	9

	23 مهر
	Oct 15
	روز ملی مبارزه با سل
	10

	24 مهر
	Oct 16
	روز جهانی غذا
	11

	28 مهر
	Oct 20
	روز جهانی پوکی استخوان
	12

	هفته آخرمهر
	
	هفته ملی سلامت زنان
	13

	2 آبان
	Oct 24
	روز ملی اطلاع رسانی هپاتیت
	14

	17 آبان
	Nov 8
	روز جهانی سکته مغزی
	15

	17 آبان
	Nov 8
	روز جهانی رادیولوژی
	16

	23 آبان
	Nov 14
	روز جهانی دیابت
	17

	26 آبان
	Nov17
	روز جهانی نوزاد نارس
	18

	هفته آخر آبان
	
	هفته حمایت از بیماران کلیوی
	19

	27 آبان تا 3 آذر
	Nov 18-24
	هفته اطلاع رسانی مهار مقاومت میکروبی
	20

	10 آذر
	Dec 1
	روز جهانی ایدز
	21

	10 آذر
	
	روز جامعه ایمن (سوانح و حوادث)
	22

	12 آذر
	Dec 3
	روز جهانی معلولان
	23

	14 آذر
	Dec 5
	روز جهانی داوطلبان
	24

	16 آذر
	
	روز دانشجو
	25



		تقویم مناسبتهای سلامت 
زمستان 1405

	تاریخ
	Date
	عنوان مناسبت
	ردیف

	5 دی
	
	روز ایمنی در برابر زلزله وکاهش اثرات بلایای طبیعی
	1

	20 الی 30 دی
	
	جشنواره رازی
	2

	29 دی
	
	روز هوای پاک
	3

	4 بهمن
	Jan24
	روز جهانی آموزش
	4

	هفته دوم بهمن
	
	روز جهانی سرطان
	5

	هفته اول اسفند
	
	هفته ملی سلامت مردان
	6

	13 اسفند
	March4
	روز جهانی چاقی
	7

	16 اسفند
	March7
	روز جهانی کلیه
	8

	16 اسفند
	
	روز ملی کارشناس تغذیه
	9

	19 اسفند
	March 10
	روز جهانی متخصصین تغذیه (رژیم درمانگر)
	10

	18 اسفند
	March 9
	روز جهانی خواب
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	تقویم مناسبتهای سلامت ماههای سال قمری

	28 اردیبهشت
	1ذی‌الحجه
	روز ازدواج؛ سالروز ازدواج امام علی(ع) و فاطمه زهرا(س)
	1

	24 مهر
	5 جمادی‌الاولی
	روز پرستار؛ ولادت حضرت زینب(س)
	2

	30 دی
	11 شعبان
	روز جوان؛ ولادت حضرت علی اکبر(ع)
	3






